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RESUMEN

Tomás de Aquino se erige como una figura crucial en la filosofía y teología cristiana, cuyo pensamiento buscó armonizar 
la razón con la fe en el siglo XIII. Su sistema, el Tomismo, integra la filosofía aristotélica con la doctrina cristiana, 
influenciando profundamente la escolástica. Aquino defendió que la fe no anula la razón, sino que la perfecciona, y 
que ambas provienen de Dios, por lo que no pueden contradecirse. Su obra cumbre, la Summa Theologiae, presenta las 
“Cinco Vías” para demostrar la existencia de Dios, argumentando que la razón puede llegar a esta conclusión a partir 
de la observación del mundo natural. No obstante, el Tomismo ha sido objeto de críticas, especialmente por parte de 
teólogos reformados y conservadores. La principal objeción radica en la antropología tomista, que, según los críticos, 
no considera plenamente la condición pecaminosa del hombre tras la desobediencia en el Edén, argumentando que 
el pecado afecta la capacidad del intelecto y la razón humana. Pensadores como Francis Schaeffer y Cornelius Van 
Til sostienen que la sobreestimación de la razón humana autónoma, que el Tomismo habría propiciado, abrió la 
puerta a corrientes como el modernismo, el secularismo y el relativismo moral. Además, se señala que su paralelismo 
entre razón y fe podría haber conducido a una peligrosa autonomía de la razón, que con el tiempo se posicionó por 
encima de la fe. A pesar de estas objeciones, el legado intelectual y espiritual de Tomás de Aquino es innegable y su 
obra sigue siendo un referente fundamental en el estudio de la filosofía y la teología. Su intento de integrar la razón 
filosófica con la fe cristiana continúa ofreciendo un modelo de pensamiento que, si bien posee limitaciones, sigue 
brindando respuestas significativas a las grandes preguntas existenciales, recordando la necesidad de humildad y 
rigor intelectual en la búsqueda de la verdad.

PALABRAS-CLAVES:

Fe. Razón. Dios. Aristóteles. Tomismo.

ABSTRACT

Thomas Aquinas stands as a crucial figure in Christian philosophy and theology, whose thought sought to harmonize 
reason with faith in the 13th century. His system, Thomism, integrates Aristotelian philosophy with Christian 
doctrine, profoundly influencing scholasticism. Aquinas argued that faith does not nullify reason, but rather perfects 
it, and that both originate from God, thus precluding contradiction. His magnum opus, the Summa Theologiae, 
presents the “Five Ways” to demonstrate the existence of God, arguing that reason can reach this conclusion through 
observation of the natural world. Nevertheless, Thomism has been subject to criticism, particularly from reformed 
and conservative theologians. The main objection lies in Thomistic anthropology, which, according to critics, does 
not fully consider the sinful condition of humanity after the disobedience in Eden, arguing that sin affects the 
capacity of human intellect and reason. Thinkers like Francis Schaeffer and Cornelius Van Til contend that the 
overestimation of autonomous human reason, which Thomism arguably fostered, opened the door to currents such 
as modernism, secularism, and moral relativism. Furthermore, it is pointed out that his parallelism between reason 
and faith could have led to a dangerous autonomy of reason, which eventually positioned itself above faith. Despite 
these objections, the intellectual and spiritual legacy of Thomas Aquinas is undeniable, and his work remains a 
fundamental reference in the study of philosophy and theology. His endeavor to integrate philosophical reason 
with Christian faith continues to offer a model of thought that, while having limitations, still provides significant 
answers to great existential questions, recalling the need for humility and intellectual rigor in the pursuit of truth.
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INTRODUCCIÓN

El pensamiento es una bendición otorgada por Dios a los seres humanos, aquello que nos distingue 
del resto de la creación. Sin embargo, la capacidad de pensar críticamente, especialmente en medio de una 
generación que podría percibirse como decadente, es un don particularmente escaso, reservado a unos 
pocos individuos en el mundo. Tal fue el caso de Tomás de Aquino.

En este artículo, abordaremos la figura de Aquino comenzando con una reseña del contexto histórico 
de su época y un resumen biográfico. Posteriormente, analizaremos su sistema filosófico-teológico, el 
Tomismo. Dada la vasta extensión de su obra, nos centraremos en las enseñanzas principales de su Summa 
Theologiae en donde busca exponer ordenadamente las grandes cuestiones de la fe y la razón, así como sus 
célebres ‘cinco vías’ para demostrar la existencia de Dios. 

Examinaremos también los argumentos, respuestas y objeciones relativos a esta filosofía teológica, 
cuya influencia ha permeado el pensamiento cristiano hasta nuestros días. Finalmente, concluiremos 
ofreciendo nuestro punto de vista al respecto.

1. TOMÁS DE AQUINO: CONTEXTO HISTÓRICO EN EL MUNDO Y 
RESEÑA BIOGRÁFICA 

Para comprender y abordar correctamente a nuestro personaje y pensamiento, es necesario 
visualizar su vida y el contexto del mundo conocido en ese momento. Nos ubicamos en plena Edad Media, 
específicamente en la Europa del siglo XIII. Este fue un periodo de grandes transformaciones y eventos 
significativos a nivel global y europeo. Entre ellos destacan:

	Ū La expansión del Imperio Mongol, que avanzó desde Asia oriental hasta los confines de Europa.

	Ū La continuación de las Cruzadas en Oriente Próximo.

	Ū El surgimiento y la consolidación de influyentes órdenes mendicantes, como la de San Francisco de Asís y la 
de Santo Domingo de Guzmán.

	Ū El florecimiento de nuevas e importantes universidades, como las de Bolonia. París, Oxford y Cambridge, 
centros clave del saber.

	Ū El papado alcanzando el apogeo de su poder.

	Ū Un florecimiento en el comercio local, regional e internacional. 

	Ū se registran los primeros usos de la pólvora en Occidente (BUCHANAN, 2006, p. 2).2

	Ū Apogeo del arte gótico con sus enormes catedrales.

Entre otros acontecimientos, se desconoce que existen otros continentes (como América), faltaría 
alrededor de un siglo para la invención de la imprenta y la aparición de la peste negra que diezmaría la 
población europea.3 El mundo conocido se estaba preparando gradualmente para profundos cambios en 

2	  Roger Bacon mencionó la pólvora en su obra “Opus Maius” en 1267.
3	  Economic life after Covid-19: Lessons from the Black Death. The Economic Times. 29 March 2020. 
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todas las áreas y sistemas. En medio de dicha dinámica antes mencionada nace en Roccasecca, región de 
Lacio, Italia, Tomás de Aquino alrededor del 1225 en el seno de una familia acomodada de la nobleza 
(Encyclopedia of Philosophy), siendo el más pequeño de nueve hermanos (Stanford Encyclopedia of Philosophy). 

Desde temprana edad comienza sus estudios recibiendo sus primeras enseñanzas en la abadía de 
Montecasino, aprendizajes de gramática, moral, música y religión hasta que en 1239 el emperador Federico 
II decretara la expulsión de los monjes. El joven Tomás continuó su educación en la Universidad de 
Nápoles donde el estudio de las artes liberales, (gramática, retórica, lógica, geometría, aritmética, música y 
astronomía) el currículo educativo de la época, lo puso en contacto con los principios de la lógica aristotélica. 
En 1244, a la edad de diecinueve años, Tomás decidió unirse a la recién fundada Orden dominica, Para 
alejarse de la influencia de su familia, que se oponía frontalmente a sus planes, Tomás decidió trasladarse a 
estudiar a París, donde tuvo por maestros al teólogo inglés Alejandro de Hales y al también teólogo alemán 
Alberto Magno. Sería principalmente este último quien le animó a profundizar en el estudio de la filosofía 
aristotélica.4 Físicamente Tomás era sumamente corpulento, de complexión grande y robusta5, de carácter 
taciturno, afable, tranquilo, brillante (DELLUTRI, 2002, p. 110), fue apodado por sus compañeros el “buey” 
(BARBADO VIEJO, 1947, p. 12) o “el buey mudo de Sicilia” (no en sentido despectivo, sino como un apodo 
afectuoso y respetuoso) su profesor, San Alberto Magno, al escuchar ese apodo, dijo: “Ustedes lo llaman ‘el 
buey mudo’, pero este buey hará oír su mugido en todo el mundo.”

Por esa época Tomás fue ordenado sacerdote volviendo a Paris a en 1252 para continuar sus estudios, 
concediéndosele el doctorado a la excepcional edad de 31 años, en 1256 ejerce como maestro de Teología 
en la Universidad de París. Allí escribe varios opúsculos de gran profundidad metafísica, como De ente et 
essentia y su primera Summa o compendio de saber: el Scriptum super Sententias. Además, goza del puesto de 
consejero personal del Rey Luis IX de Francia. Estuvo durante un periodo de diez años enseñando en 
Nápoles, Orvieto, Roma y Viterbo. En esta época, Tomás termina la Summa contra gentiles. Redacta la Summa 
Theologiae, siendo colocado consejero personal del papa Urbano IV. Invitado por el papa Gregorio X de asistir 
al Concilio de Lyon II, pero de repente enfermó y tuvieron que acogerle en la abadía de Fossanova. Tomás 
murió haciendo una enérgica profesión de fe el 7 de marzo de 1274, cerca de Terracina. La importancia e 
influencia política de Tomás de Aquino fue de tal magnitud, que aún existen dudas acerca de la causa de su 
muerte (ALIGHIERI, 2011, p. 67-69). 

Tomás de Aquino está entre los pensadores y filósofos más prolíficos e influyentes de la historia del 
cristianismo (DELLUTRI, 2002, p. 109). Su producción escrita es asombrosa, especialmente si se considera 
que falleció a los cuarenta y nueve años (cuando la norma era ser analfabeto toda la vida) se considera su 
obra como una proeza (PIEPER, 1948, p. 27). Dentro de su gran cuerpo de trabajo, Tomás trata la mayoría de 
las principales subdisciplinas de la filosofía, incluida la lógica, la filosofía de la naturaleza, la metafísica, la 
epistemología, la psicología filosófica, la filosofía de la mente, la teología filosófica, la filosofía del lenguaje, 
la ética y la filosofía política (Encyclopedia of Philosophy). Dentro de las obras más relevantes podemos 
encontrar:

	Ū Tres síntesis teológicas, o summas: Suma teológica, Suma contra gentiles, Scriptum super Sententias.

	Ū Nueve tratados en la forma de disputas académicas.

	Ū Doce disputas quodlibetales.

4	  https://www.britannica.com/biography/Saint-Thomas-Aquinas
5	  Myron Shibley Gerard Manley Hopkins and Thomism of Saint Aquinas”. Franciscan University, 2003
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	Ū Nueve exégesis sobre las Sagradas Escrituras.

	Ū Una colección de glosas de los Padres de la Iglesia sobre los Evangelios conocida como Catena aurea.

	Ū Once exposiciones sobre los trabajos de Aristóteles.

	Ū Dos exposiciones de trabajos de Boecio.

	Ū Dos exposiciones de trabajos de Proclo.

	Ū Cinco trabajos polémicos.

	Ū Cinco opiniones expertas, o responsa.

	Ū Quince letras sobre teología, filosofía o temas políticos.

	Ū Un texto litúrgico.

	Ū Dos oraciones famosas.

	Ū Aproximadamente 85 sermones.

	Ū Ocho tratados sobre teología (www.webdianoia.com).

El fraile pasó la mayor parte de su vida viajando, cerca de 10.000 kilómetros a pie durante sus 
numerosos viajes por Europa e intentado demostrar la existencia de Dios en todos sus escritos y tratados 
filosóficos, siendo al día de hoy un referente obligado para quienes estudian Filosofía y Teología. Sin duda, 
es el máximo representante de la teología dominica y en general de la escolástica.6 La demarcación entre 
filosofía y creencia religiosa llevada a cabo por Aquino iniciará el proceso de independencia de la razón a 
partir del siglo siguiente y representará el fin de la filosofía medieval y el comienzo de la filosofía moderna.

2. EL TOMISMO  
Llamamos tomismo al sistema de pensamiento de Tomás de Aquino (Stanford Encyclopedia of 

Philosophy), una de las escuelas de pensamiento más importantes dentro de la tradición escolástica 
medieval teniendo una influencia duradera, especialmente en la teología y filosofía. Aquino fue el principal 
sistematizador y defensor de la teología natural, lo podemos ver en sus obras, siendo una teología cristiana 
naturalista, esta escapa al idealismo neoplatónico, decantando por una explicación aristotélica de las realidades (DE LA 
CRUZ, 2024, p. 59). 

Principios Fundamentales del Tomismo:

Armonía entre Fe y Razón: sostiene que no hay conflicto inherente entre lo que se conoce por la fe 

(revelación) y lo que se conoce por la razón (filosofía y ciencia) (DELLUTRI, 2002, p. 113). La razón puede 
ser una herramienta valiosa para entender la fe y la teología. La verdad es una, ya sea descubierta por la 
razón o revelada por Dios. La gracia (fe) perfecciona la naturaleza (razón), no la destruye.

Metafísica Realista: Adopta muchos conceptos de Aristóteles, como la distinción entre materia y 
forma (hilemorfismo) para explicar la composición de los seres materiales, y la distinción entre acto y 
potencia para explicar el cambio y la existencia. Una distinción clave de Aquino es entre esencia (lo que una 
cosa es) y existencia (el hecho de que es), argumentando que solo en Dios coinciden esencia y existencia.

6	  https://www.britannica.com/biography/Saint-Thomas-Aquinas
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Epistemología Empírica Moderada: Sostiene que todo conocimiento humano comienza con la 
experiencia sensorial, pero el intelecto tiene la capacidad de abstraer las formas universales o esencias de 
los objetos particulares percibidos por los sentidos.

Ética Basada en la Ley Natural: La moralidad se fundamenta en la “ley natural”, que es la participación 
de la criatura racional en la ley eterna de Dios. Los seres humanos pueden discernir los principios morales 
básicos (como “hacer el bien y evitar el mal”) a través de la razón, observando la naturaleza humana y 
sus inclinaciones fundamentales. El fin último del ser humano es la felicidad (beatitud), que se encuentra 
perfectamente en la visión de Dios.

Teología Natural: Argumenta que la existencia de Dios puede ser demostrada racionalmente a través 
de la observación del mundo natural, utilizando argumentos como sus famosas “Cinco Vías” (Quinque Viae) 
presentadas en la Summa Theologiae.7 Estos cinco argumentos cortos constituyen solo una introducción a 

un proyecto riguroso en teología natural (DELLUTRI, 2002, p. 117), teología que es propiamente filosófica 
y por lo tanto no hace uso de apelaciones a la autoridad religiosa (Encyclopedia of Philosophy).

Aquino trata de demostrar la existencia de Dios bajo argumentos filosóficos teológicos basados en 
la observación del mundo y principios aristotélicos a través de cinco vías en el artículo 3 de la cuestión 
segunda de la primera parte de la Suma Teológica:

1) La vía del movimiento: Todo lo que se mueve es movido por otro. No puede haber una cadena 
infinita de motores, por lo tanto, debe existir un primer motor que no es movido por nada: ese es Dios 
(SUMMA THEOLOGIAE, I, q.2, a.3).

2) La vía de la causalidad eficiente: Todo efecto tiene una causa eficiente. No puede haber una 
cadena infinita de causas, así que debe existir una causa primera no causada por otra, que es Dios (SUMMA 
THEOLOGIAE, I, q.2, a.3).

3) La vía de la contingencia y necesidad: Hay seres contingentes (que pueden o no existir). Si todo 
fuera contingente, podría haber un momento en que nada existiera. Pero como algo existe, debe haber un 
ser necesario que dé origen a los seres contingentes: Dios (SPROUL, 2020, p. 30).

4) La vía de los grados de perfección: Observamos grados de perfección (bondad, verdad, nobleza) en 
las cosas y seres. Estos grados implican la existencia de un ser supremo, fuente máxima de toda perfección, 
que es Dios (SPROUL, 2020, p. 30).

5) La vía de la finalidad: Las cosas naturales actúan con un fin, aunque no tengan inteligencia. Esto 
sugiere que son dirigidas por un ser inteligente con un propósito: ese ser es Dios (SPROUL, 2020, p. 30).

3. CRITICA AL TOMISMO

El tomismo falla en su antropología, no toma en cuenta la condición pecaminosa del hombre luego de 
su desobediencia en edén. El pecado afecto en lo moral, volitivo e intelectualmente (DELLUTRI, 2002, p. 

7	  Summa Theologiae (Suma Teológica): Su obra magna, donde expone sistemáticamente su teología y filosofía. Las “Cinco Vías” se 
encuentran en la Primera Parte (Ia), Cuestión 2, Artículo 3. La relación fe/razón se trata en la Ia, Cuestión 1. La ley natural se aborda 
en la Primera Parte de la Segunda Parte (Ia-IIae), Cuestiones 90-97.
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116). El pensamiento humano al estar afectado tiene como consecuencia una conducta deleznable, alterando 
la razón para justificar sus hechos aberrantes. El creador se manifestó a los hombres por la naturaleza de su 
vasta creación y a través de su hijo pero la humanidad se desvió. 

Porque lo que de Dios se conoce les es manifiesto, pues Dios se lo manifestó. Porque las cosas 
invisibles de él, su eterno poder y deidad, se hacen claramente visibles desde la creación del 
mundo, siendo entendidas por medio de las cosas hechas, de modo que no tienen excusa. 
Pues habiendo conocido a Dios, no le glorificaron como a Dios, ni le dieron gracias, sino que 
se envanecieron en sus razonamientos, y su necio corazón fue entenebrecido. Profesando 
ser sabios, se hicieron necios (Rm 1.19-22). 

El teólogo Francis Schaeffer se pronuncia al respecto de la siguiente manera: 

Mientras que, por un lado, al dar a la naturaleza un mejor lugar, se produjeron algunos 
buenos resultados, por otro lado, fue abierta la puerta a muchas más cosas que eran 
destructivas, como vamos a comprobar seguidamente. Según Aquino, la voluntad del 
hombre estaba caída, pero no lo estaba el intelecto. Es de este concepto incompleto de la 
caída bíblica que manaron todas las dificultades (SCHAEFFER, 2005). 

El problema humano no está en su ignorancia sino en su rebelión contra Dios. Toda razón humana 
está afectada por el pecado, y no puede llegar a Dios adecuadamente sin la revelación bíblica.  

El pensamiento del hombre no regenerado no puede interpretar correctamente el mundo 
ni a sí mismo sin antes presuponer la existencia del Dios trino revelado en la Biblia (VAN 
TIL, 1955).

Otro de los puntos a considerar del tomismo es el paralelismo que establece entre la razón y la fe 
abriendo una puerta muy peligrosa a la autonomía de la razón para posteriormente la razón posicionarse 
sobre la fe como sucedió siglos después permitiendo que los pensadores posteriores confiaran excesivamente 
en la razón humana autónoma, lo que llevó eventualmente al humanismo secular, al relativismo y a la 
pérdida de valores absolutos, desde el renacimiento, pasando por la ilustración y llegando hasta nuestros 
días a planteamientos absurdos.

Por otro lado David Hume8, con su escepticismo, cuestionó la capacidad de la razón para demostrar la 
existencia de Dios y la validez de la causalidad, lo que contradecía las pruebas cosmológicas y teleológicas 
de Aquino. Immanuel Kant9 reconocía la influencia de Hume e intentó encontrar un terreno común entre el 
racionalismo y el empirismo, limitando la aplicación de la razón a la experiencia y rechazando la metafísica 
como fuente de conocimiento seguro (VICENTE-BURGOA, 2009).   

CONCLUSIÓN

Tomás de Aquino se destaca como una de las figuras más influyentes y respetadas en la historia de la 
filosofía y la teología cristiana. Su vida, marcada por una profunda dedicación al estudio, la enseñanza y la 
producción literaria, nos deja un legado de pensamiento sistemático y coherente, que busca unir la razón 

8	  David Hume. Filósofo, historiador, economista y ensayista escocés (1711- 1776).
9	  Immanuel Kant. Filósofo, representante del criticismo y precursor del idealismo alemán (1724- 1804).
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con la fe. El Tomismo, su sistema filosófico-teológico, representa un esfuerzo monumental por armonizar 
la herencia aristotélica con la doctrina cristiana, dejando una huella en la escolástica y que sigue resonando 
en el pensamiento contemporáneo.

Entre los aportes más significativos de Tomás fue su defensa de la compatibilidad entre la razón y 
la fe. En una época donde la verdad divina y el conocimiento racional eran vistos como esferas opuestas, 
Aquino argumentó que la fe no anula la razón, sino que la perfecciona, ambas provienen del mismo Dios y, 
por lo tanto, no pueden estar en contradicción. 

La observación a su teología radica que pasa por alto la consecuencia en el hombre de su condición 
pecaminosa al afectar directamente su entendimiento o razón así lo expresa 

En los cuales el dios de este siglo cegó el entendimiento de los incrédulos, para que no les 
resplandezca la luz del evangelio de la gloria de Cristo, el cual es la imagen de Dios (2Co 
4.4).

Las cinco vías que propone en la “Summa Theologiae” para demostrar la existencia de Dios, aunque han 
sido objeto de críticas a lo largo del tiempo, siguen siendo una referencia ineludible en los estudios de teología 
natural. Estos argumentos, lejos de ser pruebas empíricas, buscan mostrar que la existencia de Dios es una 
conclusión racionalmente inevitable si se parte de ciertos principios observables del mundo. Sin embargo, 
su enfoque racional ha sido cuestionado por teólogos y filósofos posteriores, especialmente dentro del 
protestantismo reformado y los conservadores, quienes sostienen que el pecado ha afectado profundamente 
la capacidad del ser humano para razonar objetivamente sobre lo divino, sin la intervención directa de la 
revelación. En este contexto, la crítica al Tomismo también señala los peligros de un racionalismo excesivo. 
Pensadores como Francis Schaeffer y Cornelius Van Til argumentan que la sobreestimación de la razón humana 
autónoma, que surgió a partir del Tomismo, pavimentó el camino hacia los males del modernismo, el 
secularismo y el relativismo moral que vemos hoy. Desde esta óptica, el ser humano, en su estado natural, 
no puede conocer a Dios de manera adecuada solo a través de la filosofía, ya que su entendimiento está 
afectado por el pecado.

A pesar de estas objeciones, es innegable el valor intelectual y espiritual del pensamiento de Tomás 
de Aquino. Su obra sigue siendo un punto de referencia para el estudio y la reflexión de creyentes, filósofos 
y académicos. Su habilidad para fusionar la razón filosófica con la profundidad de la fe cristiana representa 
un modelo de pensamiento que, aunque tiene sus limitaciones, continúa ofreciendo respuestas significativas 
a las grandes preguntas de la existencia. En última instancia, el Tomismo nos recuerda que la búsqueda 
de la verdad requiere tanto humildad como rigor intelectual, y que la razón, iluminada por la fe, puede 
acercarnos más a Dios.

El principio de la sabiduría es el temor de Jehová; Los insensatos desprecian la sabiduría y 
la enseñanza (Pv 1.7).
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